
La castaña un 
fruto que aporta a la 

conservación

El consumo de este fruto aporta a la 
conservación de los bosques amazónicos y a la 
mitigación y adaptación al cambio climático.

¡Dato importante!
La  castaña es un producto
100 % natural y orgánico, son 
recolectadas a mano de bosques
sostenibles que se extraen al quebrar 
los frutos o cocos.

SEFENBO se ha dedicado a la recolección de castañas desde 
el año 2017 en el departamento de Pando. La organización 
cuenta con una red de aproximadamente 25 socios activos, 

quienes son pequeños recolectores extractivistas de 
castaña en el norte de Bolivia. 



Nombre del 
Producto

Castaña Beneficiada de la especie Brazil Nuts en diferentes presentaciones. 
Nuez de la Amazonia, Nuez de Pará.

Código 
arancelario 
(Nandina)

080122 nueces del Brasil, frescas o secas, sin cáscara (Castaña)

Registros 
Sanitarios

R.S. 060103070006

Descripción 
Física

Nueces del Brasil o Castaña es un producto 100 % natural y orgánica, son 
recolectadas a mano de bosques sostenibles que se extraen al quebrar los 
frutos o cocos. Su consumo trae beneficios para la salud, aportando energía, 
proteínas, vitaminas y minerales importantes para una vida saludable. 
El producto ofertado por la Asociación SEFEMBO es procesado y empacado.

Tamaños 
Disponibles:

Características 
nutricionales

Categoría Número De Castaña por Libra 

Large 90 -100

Medium 110 -130

Midget 160 -180

Tini 180 - 220

Valor Nutricional en 100g de Almendras Secas

Parámetro Unidad Cantidad en 100 g

Agua g 3,42

Proteínas g 14,3

Grasas g 67,1

Carbohidratos g 11,7

Fibras g 7,5

Cenizas g 3,43

Azúcares g 2,33

Calcio mg 160

Hierro mg 2,43

Magnesio mg 376

Fósforo mg 725

Potasio mg 659

FICHA TÉCNICA
CASTAÑA AMAZÓNICA (Bertholletia Excelsa)

Nombre: Asociación Sociedad de Exportación de Familias Extractivistas del Norte 
de Bolivia “SEFENBO”

Dirección: Pando – Porvenir, Chive, Puerto Oro y Trinchera
Departamento: Pando
Contacto: Lirio Lima Segovia – Presidenta de SEFEMBO
Teléfonos: + 591 72938907 - 67665270
E-mail: sefembo@gmail.com            



Presentación La presentación del producto terminado, es sellado al vacío, en bolsas 
tri laminado liso azul de grado alimentario, con propiedades de 
impermeabilidad a la humedad, oxígeno y luz. Embalado en cajas de 
cartón corrugado en presentaciones de 44 libras (lb) de peso (20 kg).

Vida útil 12 meses a partir de la fecha de envasado.
Condiciones de 
almacenamiento

No exponer al sol a temperatura ambiente.

Instrucciones de uso Consumir antes de la fecha de vencimiento
Capacidad de entrega 70,000 Kg. año (70 TM) / 04 contenedores de 20 pies (16,400 Kg.) 

Certificados de Calidad Nuestra Castaña cuenta con certificado Orgánico por CERES y 
FAIRTRADE

Precio 

Zinc mg 3,42

Selenio mg 14,3

Vitamina B-6 mg 67,1

Vitamina E-6 mg 11,7

Fuente: USDA 1

Categoría Precio/
Libra/$us. 

Precio/Caja de 20 
Kg./

Medium 3,90 172,20

¡Mazapán!

INGREDIENTES
250 g de almendras 
molidas
250 g de azúcar glace 
(impalpable)

1/2 paquete de puré de 
patas maggi preparado 
con 300 cm3 de agua

Preparado:
Tamizar el azúcar con las almendras molidas y luego 
mezclar amasando muy bien con cuchara de madera 
el puré (mejor si está caliente). Dejar reposar la masa. 
Para realizar figuritas basta con amasar parte de esta 
pasta con azúcar impalpable hasta lograr la
consistencia deseada, incorporando colorante 
(preferiblemente en pasta). 



SEFENBO es una organización que se dedica a la recolección de castañas 
en el departamento de Pando desde 2017. Cuenta con aproximadamente 

25 socios activos que son pequeños recolectores de castaña en el norte de 
Bolivia. Estos socios provienen de comunidades como Chive, Trinchera y 

Puerto Oro. Trabajan en estrecha colaboración con los recolectores locales, 
quienes tienen experiencia en la recolección sostenible de castañas y una 
profunda conexión con la naturaleza. El objetivo de SEFENBO es promover 

prácticas responsables para conservar y preservar el entorno natural donde 
crecen las castañas. Al elegir los productos de SEFENBO, no solo se disfruta 

del sabor de las castañas amazónicas, sino que también se apoya a las 
comunidades locales y se fomenta la sostenibilidad en la región.

La misión de SEFENBO es ser el instrumento económico y social para los 
productores agroforestales campesinos e indígenas en Pando. Su objetivo es 
asegurar mercados para la comercialización de la castaña y otros productos 
forestales y agroforestales con valor agregado, a través de la asociatividad. 
Además, brindan servicios de capacitación, formación, asistencia técnica y 

social a sus asociados, con el fin de mejorar sus condiciones de vida.

La visión de SEFENBO es ser la fuerza motriz que genera motivación y 
fundamentos esenciales para el cambio y el trabajo eficiente en los socios.

En resumen, SEFENBO se dedica a la recolección sostenible de castañas en 
Pando, Bolivia. Trabajan con pequeños recolectores locales, promoviendo 

prácticas responsables y fomentando la sostenibilidad. Su misión es 
asegurar mercados y mejorar las condiciones de vida de los productores 
agroforestales, mientras que su visión es ser una fuerza motriz para el 

cambio y la eficiencia en los socios.

Con el apoyo de:


